
 

Chers clients, si vous êtes sujets à des allergies ou à des intolérances, nous vous informerons volontiers sur les ingrédients 
utilisés dans nos mets sur simple demande de votre part. 

Nous acceptons les payements en euro (€)   TEL 032 889 36 10 

⎯⎯    ⎯⎯ 

MENU DE LA SEMAINE 
DU 31 AOÛT AU 04 SEPTEMBRE 2026 

Avec la présentation de la carte « étudiant au CPNE - TN », l’assiette du jour,  
l’assiette végétarienne, les suggestions 1 et 2 ainsi que les pâtes du jour sont à CHF 11.00 

ASSIETTES CHF 15.00 
 

 MENU DU JOUR 
 

MENU VÉGÉTARIEN 
 

Lundi     

(CH) 

Picatta de volaille, jus épicé 
Riz pilaf 

Tomates au four 
 

Picatta d’aubergines, jus épicé 
Riz Pilaf 

Tomates au four 
Salade de saison 

    

Mardi    (CH 

région) 

Minute de bœuf, sauce béarnaise 
Pommes dauphine 
Etuvée de poireaux 

 

Minute de tofu, sauce béarnaise 
Pommes dauphine 
Etuvée de poireaux  

Salade de saison 
    

Mercredi    

(CH) 

Spaghettis bolognaise, parmesan 
Salade de saison 

Mousse au chocolat 
 

Spaghettis Napoli, parmesan 
Salade de saison 

Mousse au chocolat 
 

Jeudi      

(CH) 

Pavé de porc aux morilles 
Pâtes au beurre 

Ratatouille 
 

Nouilles sautées aux légumes et morilles 
Salade de saison 

 

Vendredi    

(CH) 

Escalope de dinde panée 
Pommes frites 

Brocolis 
 

Tortilla à la pomme de terre 
Salade de saison 

 

À LA CARTE 
 

SUGGESTION 1                              

(CH) 

 Assiette de jambon blanc fumé, sauce tartare 
Pommes frites et salade verte 

CHF 15.00 
 

SUGGESTION 2                               

(ISL) 

 Filet  d’Omble Chevalier, Beurre de persil 
Légumes du jour 

Tagliatelles 
 

Pommes nat ure  

Salade de saison  

CHF 15.00 

 

PÂTES                                          

(CH) 

 Raviolis à la courge, Crème aux chanterelles 
Salade de saison 

CHF 15.00 
 

ROASTBEEF  (CH)                                     
 Assiette de roastbeef, sauce tartare 

    Pommes frites 
CHF 16.00 

 

SALADE                                        

(CH) 

 Salade de tomates multicolores, pesto et mozzarella 
de bufflones 

CHF 15.00 
 



 

Chers clients, si vous êtes sujets à des allergies ou à des intolérances, nous vous informerons volontiers sur les ingrédients 
utilisés dans nos mets sur simple demande de votre part. 

Nous acceptons les payements en euro (€)   TEL 032 889 36 10 

⎯⎯   ⎯⎯ 

MENU DU JOUR 
LUNDI 31 AOÛT 2026 

Avec la présentation de la carte « étudiant au CPNE - TN », l’assiette du jour,  
l’assiette végétarienne, les suggestions 1 et 2 ainsi que les pâtes du jour sont à CHF 11.00 

ASSIETTES CHF 15.00 
 

MENU DU JOUR (CH)  MENU VÉGÉTARIEN 
 

Picatta de volaille, jus épicé 
Riz pilaf 

Tomates au four 
 

 

Picatta d’aubergines, jus épicé 
Riz pilaf 

Tomates au four 
Salade de saison 

 

 

À LA CARTE 
 

SUGGESTION 

1                                                                     

(CH) 

 
Assiette de jambon blanc fumé, sauce tartare 

Pommes frites et salade verte 
CHF 15.00 

 

SUGGESTION 2                               

(ISL) 

 Filet  d’Omble Chevalier, Beurre de persil 
Légumes du jour 

Tagliatelles 
 

CHF 15.00 

 

PÂTES                                                                            

(CH) 

 Raviolis à la courge, Crème aux chanterelles 
Salade de saison 

CHF 15.00 
 

ROASTBEEF                                                             

(CH)                 

 Assiette de roastbeef, sauce tartare 
    Pommes frites 

CHF 16.00 
 

SALADE                                                                                    

(CH) 

 Salade de tomates multicolores, pesto et mozzarella 
de bufflones 

CHF 15.00 

  



 

Chers clients, si vous êtes sujets à des allergies ou à des intolérances, nous vous informerons volontiers sur les ingrédients 
utilisés dans nos mets sur simple demande de votre part. 

Nous acceptons les payements en euro (€)   TEL 032 889 36 10 

⎯⎯   ⎯⎯ 

MENU DU JOUR 
MARDI 01 SEPTEMBRE 2026 

Avec la présentation de la carte « étudiant au CPNE - TN », l’assiette du jour,  
l’assiette végétarienne, les suggestions 1 et 2 ainsi que les pâtes du jour sont à CHF 11.00 

ASSIETTES CHF 15.00 
 

MENU DU JOUR (FR)  MENU VÉGÉTARIEN 
 

Minute de bœuf, 
 Sauce béarnaise 

Pommes dauphine 
Étuvée de poireaux 

 

Minute de tofu, sauce béarnaise 
Pommes dauphine 
Étuvée de poireaux  

Salade de saison 

 
 

À LA CARTE 
 

SUGGESTION 1                              

(CH) 

 Assiette de jambon blanc fumé, sauce tartare 
Pommes frites et salade verte 

Minute de porc à la crème et fines herbes 
Pommes frites 

Légume du jour 
 

SUGGESTION 2                               

(ISL) 

 Filet  d’Omble Chevalier, Beurre de persil 
Légumes du jour 

Tagliatelles 
 

CHF 15.00 

 

PÂTES                                                                 

(CH) 

 Raviolis à la courge, Crème aux chanterelles 
Salade de saison 

CHF 15.00 
 

ROASTBEEF                                                             

(CH)                 

 Assiette de roastbeef, sauce tartare 
    Pommes frites 

CHF 16.00 
 

SALADE 

(CH)                 

 Salade de tomates multicolores, pesto et mozzarella 
de bufflones 

CHF 15.00 
 
 

  



 

Chers clients, si vous êtes sujets à des allergies ou à des intolérances, nous vous informerons volontiers sur les ingrédients 
utilisés dans nos mets sur simple demande de votre part. 

Nous acceptons les payements en euro (€)   TEL 032 889 36 10 

⎯⎯   ⎯⎯ 

MENU DU JOUR 
MERCREDI 02 SEPTEMBRE 2026 

Avec la présentation de la carte « étudiant au CPNE - TN », l’assiette du jour,  
l’assiette végétarienne, les suggestions 1 et 2 ainsi que les pâtes du jour sont à CHF 11.00 

ASSIETTES CHF 15.00 
 

MENU DU JOUR (CH)  MENU VÉGÉTARIEN 
 

Spaghettis Bolognaise, parmesan 
Salade de saison 

Mousse au chocolat 

 

Spaghettis Napoli 
Salade de saison 

Mousse au chocolat 

 

À LA CARTE 
 

SUGGESTION 1                                                                           

(CH) 

 Assiette de jambon blanc fumé, sauce tartare 
Pommes frites et salade verte 

CHF 15.00 
 

SUGGESTION 2                                                                      

(ISL) 

 Filet  d’Omble Chevalier, Beurre de persil 
Légumes du jour 

Tagliatelles 
 

CHF 15.00 

 

PÂTES                                                                                      

(CH) 

 Raviolis à la courge, Crème aux chanterelles 
Salade de saison 

CHF 15.00 
 

ROASTBEEF                                                             

(CH)           

 Assiette de roastbeef, sauce tartare 
    Pommes frites 

CHF 16.00 
 

SALADE                                                                        

(CH) 

 Salade de tomates multicolores, pesto et mozzarella 
de bufflones 

CHF 45.00 

  



 

Chers clients, si vous êtes sujets à des allergies ou à des intolérances, nous vous informerons volontiers sur les ingrédients 
utilisés dans nos mets sur simple demande de votre part. 

Nous acceptons les payements en euro (€)   TEL 032 889 36 10 

⎯⎯   ⎯⎯ 

MENU DU JOUR 
JEUDI 03 AOÛT 2026 

Avec la présentation de la carte « étudiant au CPNE - TN », l’assiette du jour,  
l’assiette végétarienne, les suggestions 1 et 2 ainsi que les pâtes du jour sont à CHF 11.00 

ASSIETTES CHF 15.00 
 

MENU DU JOUR (CH)  MENU VÉGÉTARIEN 
 

Pavé de porc aux morilles 
Pâtes au beurre 

Ratatouille 

 

 
Nouilles sautées aux légumes et 

morilles  
Salade de saison 

 
 

À LA CARTE 
 

SUGGESTION 1                                                                           

(CH) 

 Assiette de jambon blanc fumé, sauce tartare 
Pommes frites et salade verte 

CHF 15.00 
 

SUGGESTION 2                                                                      

(ISL) 

 Filet  d’Omble Chevalier, Beurre de persil 
Légumes du jour 

Tagliatelles 
 

CHF 15.00 

 

PÂTES                                                                            

(CH) 

 Raviolis à la courge, Crème aux chanterelles 
Salade de saison 

CHF 15.00 
 

ROASTBEEF                                                             

(CH)                 

 Assiette de roastbeef, sauce tartare 
    Pommes frites 

CHF 16.00 
 

SALADE                                                                                    

(CH) 

 Salade de tomates multicolores, pesto et mozzarella 
de bufflones 

CHF 15.00 

  



 

Chers clients, si vous êtes sujets à des allergies ou à des intolérances, nous vous informerons volontiers sur les ingrédients 
utilisés dans nos mets sur simple demande de votre part. 

Nous acceptons les payements en euro (€)   TEL 032 889 36 10 

⎯⎯   ⎯⎯ 

MENU DU JOUR 
VENDREDI 04 SEPTEMBRE 2026 

Avec la présentation de la carte « étudiant au CPNE - TN », l’assiette du jour,  
l’assiette végétarienne, les suggestions 1 et 2 ainsi que les pâtes du jour sont à CHF 11.00 

ASSIETTES CHF 15.00 
 

MENU DU JOUR (CH)  MENU VÉGÉTARIEN 
 

Escalope de dinde panée 
Pommes Frites 

Brocolis 
 

 
Tortilla à la pomme de terre 

Salade de saison 

 

À LA CARTE 
 

SUGGESTION 1                                                                                       

(CH) 

 Assiette de jambon blanc fumé, sauce tartare 
Pommes frites et salade verte 

CHF 15.00 
 

SUGGESTION 2                                                                   

(GRE) 

 Filet  d’Omble Chevalier, Beurre de persil 
Légumes du jour 

Tagliatelles 

 

CHF 15.00 

 

PÂTES                                                                                              

(CH) 

 Raviolis à la courge, Crème aux chanterelles 
Salade de saison 

CHF 15.00 
 

ROASTBEEF 

  (CH)                                                                                      

 Assiette de roastbeef, sauce tartare 
    Pommes frites 

CHF 16.00 
 

SALADE                                                                                

(CH) 

 Salade de tomates multicolores, pesto et mozzarella 
de bufflones 

CHF 15.00 

 


