R

EVOLOGIA
SE INE NATURES ET CULTURES
Avec la présentation de la carte « étudiant au CPNE - TN », I'assiette du jour,
I'assiette végétarienne, les suggestions 1 et 2 ainsi que les pdtes du jour sont a CHF 11.00
. ar s e e e Picatta d’aubergines, jus épicé
Lundi Picatta del:izlailll;, jus épicé Riz I;gilaf J P
(CH) P Tomates au four
Tomates au four .
Salade de saison
. , . Minute de tofu, sauce béarnaise
= Minute de boeuf, sauce béarnaise .
Mardi (CH . Pommes dauphine
daion) Pommes dauphine Etuvée de poireaux
region Etuvée de poireaux P .
Salade de saison
= Spaghettis bolognaise, parmesan Spaghettis Napoli, parmesan
Mercredi Pag gnaise, p pag poll, P
(CH) Salade de saison Salade de saison
Mousse au chocolat Mousse au chocolat
- Pavé de porc aux morilles . , , .
Jeudi v A P ux ! Nouilles sautées aux légumes et morilles
(CH) Pates au beurre Salade de saison
Ratatouille
= Escalope de dinde panée i s
Vendredi P ince p Tortilla a la pomme de terre
(CH) Pommes frites Salade de saison
Brocolis
SUGGESTION 1 Assiette de jambon blanc fumé, sauce tartare
. CHF 15.00
(CH) Pommes frites et salade verte
Filet d’Omble Chevalier, Beurre de persil
SUGGESTION 2 y ¢
égumes du jour CHF 15.00
tsL) Tagliatelles
PATES Raviolis a la courge, Créme aux chanterelles
. CHF 15.00
(CH) Salade de saison
Assiette de roastbeef, sauce tartare
ROASTBEEF (CH) . CHF 16.00
Pommes frites
SALADE Salade de tomates multicolores, pesto et mozzarella
CHF 15.00
(CH) de bufflones

Chers clients, si vous étes sujets a des allergies ou a des intolérances, nous vous informerons volontiers sur les ingrédients

utilisés dans nos mets sur simple demande de votre part.

Nous acceptons les payements en euro (€)

TEL 032 889 36 10



Avec la présentation de la carte « étudiant au CPNE - TN », I’assiette du jour,

R
MENU DU JOUR

LUNDI 31R00T 2026

EVOLOGIA

NATURES ET CULTURES

I'assiette végétarienne, les suggestions 1 et 2 ainsi que les pétes du jour sont a CHF 11.00

MENU VEGETARIEN

Picatta de volaille, jus épicé
Riz pilaf
Tomates au four

Riz pilaf

Picatta d’aubergines, jus épicé

Tomates au four
Salade de saison

A LA CARTE

SUGGESTION
1
(CH)

SUGGESTION 2
(ISL)

PATES
(CH)

ROASTBEEF
(CHI

Assiette de jambon blanc fumé, sauce tartare
Pommes frites et salade verte

Filet d’Omble Chevalier, Beurre de persil
Légumes du jour
Tagliatelles

Raviolis a la courge, Creme aux chanterelles
Salade de saison

Assiette de roastbeef, sauce tartare
Pommes frites

Salade de tomates multicolores, pesto et mozzarella
de bufflones

CHF 15.00

CHF 15.00

CHF 15.00

CHF 16.00

CHF 15.00

Chers clients, si vous étes sujets a des allergies ou a des intolérances, nous vous informerons volontiers sur les ingrédients

utilisés dans nos mets sur simple demande de votre part.

Nous acceptons les payements en euro (€)

TEL 032 889 36 10



R

MARDI 01SEPTEMBRE 2026

Avec la présentation de la carte « étudiant au CPNE - TN », I’assiette du jour,

EVOLOGIA

NATURES ET CULTURES

I'assiette végétarienne, les suggestions 1 et 2 ainsi que les pétes du jour sont a CHF 11.00

MENU VEGETARIEN

Minute de boeuf,
Sauce béarnaise
Pommes dauphine
Etuvée de poireaux

Minute de tofu, sauce béarnaise
Pommes dauphine
Etuvée de poireaux

Salade de saison

A LA CARTE

SUGGESTION 1
(CH)

SUGGESTION 2
(ISL)

PATES
(CH)

ROASTBEEF
(CH)

Assiette de jambon blanc fumé, sauce tartare Minute de g
Pommes frites et salade verte
Filet d’Omble Chevalier, Beurre de persil
Légumes du jour
glimes aulJ CHF 15.00
Tagliatelles
Raviolis a la courge, Creme aux chanterelles
8 : CHF 15.00
Salade de saison
Assiette de roastbeef, sauce tartare
. CHF 16.00
Pommes frites
Salade de tomates multicolores, pesto et mozzarella
P CHF 15.00
de bufflones

Chers clients, si vous étes sujets a des allergies ou a des intolérances, nous vous informerons volontiers sur les ingrédients

Nous acceptons les payements en euro (€)

utilisés dans nos mets sur simple demande de votre part.

TEL 032 889 36 10



Lo Tonari x EVOLOGIA

NATURES ET CULTURES

MERCREDI 02 SEPTEMBRE 2026

Avec la présentation de la carte « étudiant au CPNE - TN », I’assiette du jour,
I'assiette végétarienne, les suggestions 1 et 2 ainsi que les pétes du jour sont a CHF 11.00

MENU DU JOUR (CH) MENU VEGETARIEN

Spaghettis Bolognaise, parmesan Spaghettis Napoli
Salade de saison Salade de saison
Mousse au chocolat Mousse au chocolat

A LA CARTE

SUGGESTION 1 Assiette de jambon blanc fumé, sauce tartare CHF 15.00
(CH) Pommes frites et salade verte .
Filet d’Omble Chevalier, Beurre de persil
Lé duj
SUGGESTION 2 égumes du jour CHE 15.00
(I1sL) Tagliatelles
A Raviolis a | , Cré hanterell
PATES aviolis a la courge, Créme aux chanterelles CHF 15.00
(CH) Salade de saison
Assiette d tbeef, tart
ROASTBEEF ssiette de roastbeef, sauce tartare CHE 16.00
(CH) Pommes frites
| t t Iticol , to et |
SALADE Salade de tomates multicolores, pesto et mozzarella | . . o oo
(CH) de bufflones

Chers clients, si vous étes sujets a des allergies ou a des intolérances, nous vous informerons volontiers sur les ingrédients
utilisés dans nos mets sur simple demande de votre part.

Nous acceptons les payements en euro (€) TEL 032 889 36 10



Ca o x EVOLOGIA

NATURES ET CULTURES

JEUDI 03 ROUT 2026

Avec la présentation de la carte « étudiant au CPNE - TN », I’assiette du jour,
I'assiette végétarienne, les suggestions 1 et 2 ainsi que les pétes du jour sont a CHF 11.00

MENU DU JOUR (CH) MENU VEGETARIEN

Pavé de porc aux morilles Nouilles sautées aux légumes et
Pates au beurre morilles
Ratatouille Salade de saison

A LA CARTE

SUGGESTION 1 Assiette de jambon blanc fumé, sauce tartare CHF 15.00
(CH) Pommes frites et salade verte .
Filet d’Omble Chevalier, Beurre de persil
Lé duj
SUGGESTION 2 égumes du jour CHE 15.00
(IsL) Tagliatelles
A Raviolis a | , Cré hanterell
PATES aviolis a la courge, Créme aux chanterelles CHF 15.00
(CH) Salade de saison
Assiette d tbeef, tart
ROASTBEEF ssiette de roastbeef, sauce tartare CHE 16.00
(CH) Pommes frites
| t t Iticol , to et |
SALADE Salade de tomates multicolores, pesto et mozzarella | . o ,c o0
(CH) de bufflones

Chers clients, si vous étes sujets a des allergies ou a des intolérances, nous vous informerons volontiers sur les ingrédients
utilisés dans nos mets sur simple demande de votre part.

Nous acceptons les payements en euro (€) TEL 032 889 36 10



Ca o x EVOLOGIA

NATURES ET CULTURES

VENDREDI 04 SEPTEMBRE 2026

Avec la présentation de la carte « étudiant au CPNE - TN », I’assiette du jour,
I'assiette végétarienne, les suggestions 1 et 2 ainsi que les pétes du jour sont a CHF 11.00

MENU DU JOUR (CH) MENU VEGETARIEN

Escalope de dinde panée
Pommes Frites Tortilla a la pomme de terre
Brocolis Salade de saison

A LA CARTE

SUGGESTION 1 Assiette de jambon blanc fumé, sauce tartare CHE 15.00
(CH) Pommes frites et salade verte )
Filet d’Omble Chevalier, Beurre de persil
Légumes du jour
SUGGESTION 2 gume j CHE 15.00
(GRE) Tagliatelles
f Raviolis 3 | , Cré hanterell
PATES aviolis a la courge, Créme aux chanterelles CHE 15.00
(CH) Salade de saison
Assiette d tbeef, tart
ROASTBEEF ssiette de roastbeef, sauce tartare CHE 16.00
(CH) Pommes frites
| t t Iticol , to et |
SALADE Salade de tomates multicolores, pesto et mozzarella CHE 15 00
(CH) de bufflones

Chers clients, si vous étes sujets a des allergies ou a des intolérances, nous vous informerons volontiers sur les ingrédients
utilisés dans nos mets sur simple demande de votre part.

Nous acceptons les payements en euro (€) TEL 032 889 36 10



